
C'est quoi, la transition alimentaire ? 
Un schéma pour mieux comprendre

FAVORISER LES SOLIDARITÉS

ALIMENTATION ET SANTÉPRÉSERVER LA BIODIVERSITÉ ET L’ENVIRONNEMENT
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PRÉSERVER LA BIODIVERSITÉ ET L’ENVIRONNEMENT

Premier grand point commun 
à toutes les activités et actions en vue de la 5e transition alimentaire

Préserver, protéger la diversité des espèces 
et les ressources naturelles (terre, eau, air, mers)
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ALIMENTATION ET SANTÉPRÉSERVER LA BIODIVERSITÉ ET L’ENVIRONNEMENT

Deuxième grand point commun 
à toutes les activités et actions en vue de la 5e transition alimentaire

Favoriser une alimentation bonne pour la santé
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FAVORISER LES SOLIDARITÉS

ALIMENTATION ET SANTÉPRÉSERVER LA BIODIVERSITÉ ET L’ENVIRONNEMENT

Troisième grand point commun 
à toutes les activités et actions en vue de la 5e transition alimentaire

Favoriser des manières de produire, de vendre 
et de consommer plus solidaires
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Les principales transformations en cours 
et en jeu dans la 5e transition alimentaire

Favoriser les circuits courts entre les agriculteurs (et les jardiniers amateurs),
les consommateurs (repas chez soi ou à l’extérieur), et les vendeurs

pour les produits non transformés (végétaux, viandes, poissons, laits, œufs)
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Deuxième type de transformations en cours
et en jeu dans la 5e transition alimentaire

Favoriser les circuits les plus courts et les plus écologiques
entre les agriculteurs et les consommateurs 

pour les produits transformés, stockés, transportés, puis vendus.
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Troisième type de transformations en cours
et en jeu dans la 5e transition alimentaire

Favoriser la récupération et la réutilisation, selon une logique circulaire, 
notamment entre agriculteurs et consommateurs, 

agriculteurs et vendeurs, vendeurs et consommateurs.

A. Veitl – scriban – octobre 2020 6


